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Obec Betliar v sulade s ustanovenim § 6 ods. 1 zdkona ¢. 369/1990 Z.z. o obecnom zriadeni

v zneni neskorsich predpisov, a v zmysle zédkona ¢.448/2008 Z.z. o socidlnych sluzbach a o zmene
a doplneni zdkona ¢. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani v zneni neskorSich predpisov

vydava toto:
VSeobecné zaviazné nariadenie ¢. 11/2019
o opatrovatel’skej sluzbe v obci Betliar
~ Clanok L.
Uvodné ustanovenia
1) Toto vSeobecné zaviazné nariadenie (d’alej len ,,VZN®) upravuje pdsobnost’ obce Betliar vo

1)

2)

3)

veciach

a) rozhodovania o odkazanosti na opatrovatel'ska sluzbu,

b) poskytovania opatrovatel'skej sluzby,

C) spoOsobu urCenia a vysky uhrady, sposobu platenia za poskytovanie opatrovatel'skej
sluzby.

Clanok II.
Opatrovatel’ska sluzba

Opatrovatel'sku sluzbu ako druh socidlnej sluzby mozno poskytovat’ obcanovi s trvalym
pobytom v obci Betliar na rieSenie nepriaznivej socidlnej situacie z dévodu tazkého
zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo z ddvodu doviSenia
dochodkoveho veku.

Opatrovatel'ska sluzba je socialna sluzba poskytovana fyzickej osobe, ktora:

a) je odkazana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupen odkazanosti je najmenej II podla
prilohy €. 1 tohto VZN,

b) je odkazand na pomoc pri Ukonoch sebaobsluhy, Ukonoch starostlivosti o svoju
domécnost’ a zakladnych socidlnych aktivitach podl'a prilohy €. 2 tohto VZN.

Opatrovatel’'sku sluzbu nemozno poskytovat’ fyzickej osobe:

a) ktorej sa poskytuje celoro¢na pobytova socialna sluzba,

b) ktora je opatrovana fyzickou osobou, ktorej sa poskytuje petiazny prispevok na opatrovanie
podla osobitného predpisul s vynimkou, ak sa tejto osobe poskytuje ustavna zdravotna
starostlivost’ v zdravotnickom zariadeni, alebo ak sa jej poskytuje odl'ahCovacia sluzba,
alebo ak sa poskytuje opatrovatel'ské sluzba v rozsahu najviac osem hodin mesacne,

c) ktorej sa poskytuje pefiazny prispevok na osobnu asistenciu podl'a osobitného predpisu?,

d) ktorej je nariadend karanténa pre podozrenie z nakazy prenosnou chorobou a pri ochoreni
touto nakazou.

1 Zakon ¢€.447/2008 Z.z. o penaznych prispevkoch na kompenzaciu tazkého zdravotného postihnutia a o
zmene a doplneni niektorych zdkonov
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Clanok III.
Posudkova ¢innost’

Lekéarska posudkova ¢innost’ na uéely postidenia odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej
osoby je hodnotenie a posudzovanie zdravotného stavu fyzickej osoby, priCom posudzujtci
lekér vychédza z lekérskeho néalezu vypracovaného zmluvnym lekéarom tejto osoby.

Na zaklade vysledkov posudenia vypracuje posudzujdci lekar lekarsky posudok, ktory

obsahuje stupen odkdzanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby a termin opatovného

posUdenia zdravotného stavu fyzickej osoby.

Socialna posudkova ¢innost’ na ucely postudenia odkdzanosti fyzickej osoby na pomoci inej

0soby je posudzovanie individualnych predpokladov, rodinného prostredia a prostredia, ktoré

ovplyviiuje zaclenenie fyzickej osoby do spolo¢nosti.

Vysledkom socialnej posudkovej ¢innosti je socialny posudok, ktory obsahuje znevyhodnenia

fyzickej osoby v oblasti seba obsluznych tkonov, tkonov starostlivosti o svoju domacnost’

a pri zakladnych socialnych aktivitaich podla prilohy ¢.4 k zakonu o socialnych sluzbach

v porovnani s fyzickou osobou rovnakého veku a pohlavia bez nepriaznivého zdravotného

stavu.

Na zéklade lekarskeho a socialneho posudku sa vyhotovuje posudok o odkazanosti na

opatrovatel'sku sluzbu, ktory obsahuje:

a) stupen odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej osoby,

b) znevyhodnenie fyzickej osoby s tazkym zdravotnym postihnutim alebo s nepriaznivym
zdravotnym stavom v oblasti seba obsluznych Ukonov, Ukonov starostlivosti o svoju
domadcnost’ a pri zakladnych socialnych aktivitach,

c) navrh druhu socialnej sluzby,

d) urcéenie terminu opatovného posudenia zdravotneho stavu.

Clanok V.
Konanie vo veci odkazanosti na opatrovatel’ski sluzbu

Konanie o odkézanosti na opatrovatel'skii sluzbu sa zacina na zéklade pisomnej Ziadosti
fyzickej osoby o posudenie odkazanosti na opatrovatel'ska sluzbu, ktord obsahuje meno
a priezvisko fyzickej osoby, ktorej sa ma poskytovat’ opatrovatel’ska sluzba, datum narodenia,
adresu pobytu, rodinny stav, Statne obcianstvo, druh socialnej sluzby a potvrdenie
poskytovatel'a zdravotnej starostlivosti o nepriaznivom zdravotnom stave a tato ziadost' sa
podava obci.

Ak fyzicka osoba vzhl'adom na svoj zdravotny stav nemdze sama podat’ Ziadost’ o posudenie
odkazanosti na socidlnu sluzbu moze v jej mene a s jej sthlasom podat’ ziadost” aj ind fyzicka
osoba.

Opatrovatel’ska sluzbu mozno poskytovat’ aj pred nadobudnutim pravoplatnosti rozhodnutia
o0 odkazanosti na socialnu sluzbu.

Posudok o odkazanosti na socialnu sluzbu je podkladom na vydanie rozhodnutia
0 odkazanosti na opatrovatel'ska sluzbu.

Na konanie o odkazanosti na socialnu sluzbu sa primerane vzt'ahuji vSeobecné pravne predpisy
0 spravnom konani.

Opravny prostriedok proti rozhodnutiu o zakaze poskytovatela socialnej sluzby poskytovat
socialnu sluzbu, nema odkladny ucinok.
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Prijimatel’ socialnej sluzby je povinny pisomne ozndmit’ obci Betliar do 6smich dni zmeny
v skutocnostiach rozhodujucich na trvanie odkazanosti na opatrovatel'skil sluzbu a zmeny
Vv prijmovych pomeroch a majetkovych pomeroch rozhodujicich na ur¢enie sumy thrady za
opatrovatel'ska sluzbu.

Fyzicka osoba, ktora ziada o poskytovanie socidlnej sluzby, alebo prijimatel’ socidlnej sluzby
su povinni na vyzvu obce Betliar ztcastnit’ sa posudenia zdravotného stavu a opatovného
posudenia zdravotného stavu v termine ur¢enom lekarom. Ak sa fyzicke osoby tohto posudenia
nezucastnia, konanie o odkazanosti na socialnu sluzbu sa zastavi, alebo sa rozhodne o zaniku
odkazanosti na socialnu sluzbu.

Clanok V.
Zmluva o poskytovani sociélnej sluzby

Obec Betliar poskytuje opatrovatel'sku sluzbu na zéklade zmluvy o poskytovani sociélnej

sluzby, ktord musi byt uzatvorend pisomne a sposobom, ktory je pre prijimatela socialnej

sluzby zrozumitel'ny.

Ak ma fyzicka osoba zaujem o poskytovanie opatrovatel'skej sluzby, je povinna podat’ obci

pisomnu ziadost’ o uzatvorenie zmluvy o poskytovani opatrovatel'skej sluzby, ktora obsahuje:

a) meno a priezvisko fyzickej osoby, datum narodenia a adresu jej pobytu,

b) druh socialnej sluzby,

c) potvrdenie o prijme za predchadzajuci kalendarny rok,

d) doklady o majetkovych pomeroch,

e) den zacatia poskytovania opatrovatel'skej sluzby a Cas poskytovania opatrovatel'skej
sluzby,

f) iné doklady, ktoré su podkladom na uzatvorenie zmluvy.

Sucastou ziadosti o uzatvorenie zmluvy o poskytovani socidlnej sluzby musi byt’ pravoplatné

rozhodnutie o odké&zanosti na opatrovatel’ska sluzbu.

Zmluva o poskytovani socidlnej sluzby obsahuje oznaCenie zmluvnych stran, druh

poskytovanej socidlnej sluzby, vecny rozsah a formu poskytovania socialnej sluzby, den zacatia

a Cas a miesto poskytovania socialnej sluzby, sumu thrady za socidlnu sluzbu, spésob jej

urCenia a jej platenia, podmienky zvySovania sumy uhrady za socidlnu sluzbu, dévody

odstupenia od zmluvy a sumu nezaplatenej thrady za socialnu sluzbu podl'a § 73 ods. 13 zdkona

o0 socialnych sluzbach.

V zmluve o poskytovani socialnej sluzby sa mozu dohodnut’ aj d’alie nalezitosti podl'a druhu

socialnej sluzby.

Ak sa zmenia skuto¢nosti, ktoré st predmetom zmluvy o poskytovani opatrovatel'skej sluzby,

mozno tieto skuto¢nosti zmenit’ dodatkom k zmluve o poskytovani socialnej sluzby.

Ak sa zmenia skuto¢nosti rozhodujice na uréenie tthrady za socialnu sluzbu podl'a tohto VZN,

poskytovatel’ a prijimatel’ socidlne sluzby su povinni uzatvorit’ dodatok k zmluve o poskytovani

socialnej sluzby.

Prijimatel’ socialnej sluzby moéze jednostranne vypovedat zmluvu o poskytovani socialnej

sluzby kedykol'vek aj bez uvedenia dévodu, pricom vypovednd lehota nesmie byt’ dlhsia ako

30 dni.

Obec Betliar ako poskytovatel socidlnej sluzby moéze jednostranne vypovedat zmluvu

0 poskytovani socialnej sluzby, ak:



a) prijimatel’ socialnej sluzby hrubo poruSuje povinnosti vyplyvajuce zo zmluvy
0 poskytovani socialnej sluzby najmé tym, Ze hrubo porusuje dobré mravy, ktoré nard$aju
obcianske spoluzitie alebo nezaplati dohodnuta tthradu za socialnu sluzbu,

b) prijimatel’ socialnej sluzby neuzatvori dodatok k zmluve o poskytovani socialnej sluzby
podrla ods. 7 tohto ¢lanku, obec rozhodne o zaniku odkazanosti fyzickej osoby na socialnu
sluzbu.

10) Obec Betliar je povinna dorucit’ prijimatelovi socialnej sluzby pisomna vypoved

s uvedenim dévodu vypovede. Vypovedna lehota je 30 dni.

11) Na vztahy neupravené tymto VZN vo veci poskytovania socialnej sluzby sa primerane pouZzija

1)

2)

3)

4)

5)

1)

2)

3)

4)

ustanovenia zékona o socialnych sluzbach.

Clanok VI. Poskytovanie opatrovatelskej sluzby

Podmienkou poskytovania opatrovatel'skej sluzby je rozhodnutie o odkazanosti na
poskytovanie opatrovatel’'skej sluzby.

Opatrovatel’'ska sluzba sa poskytuje prednostne v doméacnosti ob¢ana a to v pracovnych dioch
spravidla v ¢ase od 7:00 hod. do 15:30 hod. prostrednictvom svojich zamestnancov,
opatrovateliek a opatrovatel'ov, ktori tito ¢innost’ vykonavaju v zmysle zakonnika prace.
Opatrovatel'skou sluzbou sa poskytuju ukony podl'a prilohy €. 2 tohto VZN. Rozsah tkonov na
zaklade socialnej posudkovej ¢innosti uréuje obec v hodinach. Minimalny rozsah Ukonov
sebaobsluhy nesmie byt’ nizsi, ako je rozsah zodpovedajuci stupniu odkazanosti fyzickej osoby
posudeny podla prilohy ¢.1 tohto VZN.

Opatrovatel'ska sluzba sa poskytuje na dobu pocas splnenia podmienok trvania naroku na tento
druh socialnej sluzby.

Pri hospitaliz&cii klienta, pri umiestneni klienta do zariadenia sociélnych sluZieb alebo pri
preruseni poskytovania opatrovatel'skej sluzby na dobu dlhsiu ako 30 dni je klient povinny
pisomne vyzvat poskytovatela o zmenu zmluvnych podmienok zmluvy o poskytovani
socialnej sluzby formou dodatku alebo o jej zrusenie.

Clinok VII.
Uhrada za opatrovatel’sku sluzbu, sposob jej urcenia a platenia

Prijimatel’ socidlnej sluzby je povinny platit’ thradu za poskytovani opatrovatel'sku sluzbu
podla svojho prijmu a majetku. Po zaplateni thrady za opatrovatel'ski sluzbu musi
prijimatel'ovi zostat’ mesacne z jeho prijmu najmenej 1,3 nasobok sumy Zivotného minima pre
jednu plnoletd fyzickid osobu ustanovenej osobitnym predpisom 2.

Uhrada za opatrovatel'ska sluzbu v kalendarnom mesiaci sa uréi podla rozsahu hodin
poskytovanych tkonov sebaobsluhy, tkonov starostlivosti o domacnost’ a zdkladnych
socidlnych aktivit v prepocte na 22 pracovnych dni, resp. 30 kalendarnych dni.

Vyska thrady za opatrovatel'skil sluzbu je stanovend nezavisle od zaradenia do stupna
odkéazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby a to na 0,80 € za 1 hodinu.

Uhradu za opatrovatel'skii sluzbu plati klient podl'a skutoéného rozsahu poskytovanych tikonov
sebaobsluhy, ukonov starostlivosti o domacnost’ a zékladnych socialnych aktivit za kalendarny

2Zakon ¢&. 601/2003 Z. z. o Zivotnom minime a o zmene a doplneni niektorych zakonov

5



5)
6)

7)

8)
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mesiac, v ktorom sa opatrovatel'ska sluzba poskytla, najneskér do 20. dia nasledujiceho
kalendarneho mesiaca.

Rozsah a podmienky thrady za poskytovanie opatrovatel'skej sluzby si klient dohodne
s poskytovatel'om v zmluve o poskytovani sociélnej sluzby.

Prijimatel’ socialnej sluzby nie je povinny platit’ thradu za socialnu sluzbu, ak jeho prijem niZsi
alebo sa rovna sume ustanovenej v odseku 1 tohto ¢lanku.

Prijimatel’ socidlnej sluzby plati len Cast’ thrady za socialnu sluzbu, ak jeho prijem je vyssi ako
je suma ustanovend v odseku 1 tohto ¢lanku a jeho vyska nepostacuje na zaplatenie urcene;j
uhrady za socialnu sluzbu.

Ak sa prijem prijimatela socialnej sluzby posudzuje spolocne s prijmami fyzickych osdb,
ktorych prijmy sa s nim spolo¢ne posudzuju, po zaplateni thrady za socialnu sluzbu musi zostat’
mesacne z ich prijmu najmenej 1,3 ndsobku sumy Zivotného minima ustanovenej osobitnym
predpisom 2.

Ak prijimatel’ socidlnej sluzby nema prijem alebo jeho prijem nepostacuje na platenie tthrady
za socialnu sluzbu, moze uhradu alebo jej Cast’ platit’ aj ind osoba, s ktorou obec mdze uzatvorit’
zmluvu o plateni Uhrady za sociélnu sluzbu.

10) Ak podl'a odseku 1 tohto ¢lanku nevznikne prijimatelovi socialnej sluzby povinnost’ platit’

uhradu za socidlnu sluzbu alebo jej Cast’, prechddza tato povinnost’ postupne na rodicov a deti,
ak sa ich prijem neposudzuje spolo¢ne s prijmom prijimatel'a socialnej sluzby; rodi¢om alebo
detom po zaplateni Uhrady za socidlnu sluzbu musi mesacne zostat’ 1,3 ndsobku sumy
zivotného minima2. Rodic¢ia alebo deti mo6zu uzatvorit’ s poskytovatelom socialnej sluzby
zmluvu o plateni Uhrady za sociélnu sluzbu.

11) Ak neddjde k uzatvoreniu zmluvy podla odseku 10 tohto ¢lanku, obec Betliar rozhodne

0 povinnosti rodicov alebo deti platit’ thradu za socialnu sluzbu alebo jej Cast’ za prijimatel’a
socialnej sluzby, ktorému nevznikne povinnost’ platit’ thradu za socidlnu sluzbu alebo jej Cast’.

12) Ak podl'a predchadzajucich odsekov nevznikne prijimatel’ovi socialnej sluzby povinnost’ platit’

1)

2)

1)

uhradu za opatrovatel’'ska sluzbu alebo jej Cast’ a tato povinnost’ nevznikne ani rodiCcom alebo
detom a prijimatel’ socidlnej sluzby zomrie, nezaplatena uhrada za opatrovatel'sku sluzbu alebo
jej Cast’ je pohladavka obce, ktord sa uplatiiuje v konani o dedicstve.

Clanok VIII. Prechodné ustanovenia

Fyzickd osoba, ktorej sa poskytuje opatrovatel'ska sluzba podl'a zakona ucinného do 31.
decembra 2008, sa povazuje za odkazanu na tuto socidlnu sluzbu do nadobudnutia
pravoplatnosti rozhodnutia o odkézanosti na opatrovatel'sku sluzbu podla zakona u¢inného od
1. januéra 2009.

Fyzicka osoba, ktord vykonava opatrovatel’ska sluzbu podl'a zédkona uc¢inného od 1. januara
2009 je povinna splnit’ podmienku dosiahnutého vzdelania, t. j. bud’ Gplné stredné odborné
vzdelanie ziskané v Studijnom odbore so zameranim na opatrovanie alebo na poskytovanie
zdravotnej starostlivosti, alebo absolvovanie akreditovaného kurzu opatrovania najmenej
v rozsahu 220 hodin.

Clanok IX. Spolo¢né ustanovenia

Poskytovatel' opatrovatel'skej sluzby je povinny chranit’” osobné udaje ziskané za ucelom
uréenia vySky za poskytovanti opatrovatel'skii sluzbu v zmysle zakona ¢. 18/2018 Z. z.
0 ochrane osobnych Gdajov v zneni neskorSich zmien a doplnkov.
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2) Pri poskytovani opatrovatel'skej sluzby a stanovovani thrad za poskytovanu opatrovatel'ska
sluzbu sa primerane pouzije zakon ¢.448/2008 o socialnych sluzbach, zakon ¢. 36/2005 Z.z.
o0 rodine a o zmene a doplneni niektorych zakonov a d’alSie suvisiace zakony.

Ing. Cubomir Zatroch
starosta obce



Priloha ¢. 1 VZN

Zaradenie do stupia odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby na zaklade

(Priloha ¢.3 B k zakonu ¢. 448/2008 o socialnych sluzbach)

dosiahnutych bodov a urcenie rozsahu odkazanosti

Priemerny Priemerny
- « rozsah rozsah
Stupei Pocet bodov odkazanosti odkazanosti

(hod/den) (hod/mesiac)
l. 105 -120 0 0
1. 85 -104 2-4 60 - 120
1. 65 - 84 4-6 120 - 180
V. 45— 64 6-8 180 - 240
V. 25-44 8-12 240 - 360
VI. 0-24 viac ako 12 viac ako 360




Priloha ¢. 2 VZN (Priloha €. 4 k zakonu ¢.448/2008 o socialnych sluzbach)

Seba obsluzné ukony
a) Hygiena
1. osobna hygiena
- hygienicka starostlivost’ 0 jednotlivé ¢asti tela: ruky, tvar, zuby, nechty (holenie, ¢esanie,
umyvanie, make-up, odli¢ovanie, strihanie nechtov na rukdch a na nohach, aplikécia
krémov, masti, pripadne medikamentov),
2. celkovy kupel
- hygienicka starostlivost’ 0 celé telo vo vani, pripadne v sprche s umytim vlasov
(celkovy kupel’ sa vykondva vZdy vo vani, alebo v sprchovom kute),
b) Stravovanie a dodrZiavanie pitného rezimu
1. porciovanie stravy,
2. obsluha (prinesenie stravy a napoja na dosah klienta),
3. kfmenie a pomoc pri piti,
) Vyprazdiiovanie moc¢ového mechura a hrubého ¢reva
1. sprievod na toaletu,
2. pomoc pri vyzliekani, obliekani,
3. tcelna ocista po toalete,
4. sprievod z toalety,
5. podanie podloZnej misy, moc¢ovej flase s naslednym ocistenim podloZnej misy (flase),
6. ochrana osobnej a postel'nej biclizne pred znecistenim (nasadenie a vymena plienky),
d) Obliekanie, vyzliekanie
1. vyber oblecenia (rozpoznanie jeho spravneho vrstvenia a farieb),
2. obliekanie, obuvanie,
3. vyzliekanie, vyzlvanie,
e) Mobilita, motorika
1. sprievod pri chédzi (chddza po rovine, po schodoch),
2. pomoc pri vstavani z 16zka, pomoc pri lihani na 16Zko,
3. polohovanie,
4. pomoc pri manipulacii s predmetmi (napriklad pri uchopeni lyzicky, zapinani gombikov),
5. obsluha a premiestinovanie predmetov dennej potreby.

Ukony starostlivosti o0 svoju domacnost’

a) nakup potravin a iného drobného spotrebného tovaru,
b) priprava jedla, varenie, zohrievanie jedla,

c) donaska jedla do domu,

d) umytie riadu,

e) bezné upratovanie v domacnosti,

f) obsluha beznych domécich spotrebicov,

g) starostlivost’ 0 bielizen (pranie, Zehlenie),

h) starostlivost’ 0 16Zko,



i) vynaSanie drobného odpadu do zbernej smetnej nadoby,

j) donaska uhlia, donaska dreva, vynesenie popola, donaSka vody, kdrenie vo vykurovacich
telesach a ich ¢istenie,

k) dalsie jednoduché ukony spojené s prevadzkou a udrZiavanim domécnosti (administrativne
ukony spojené s vedenim domacnosti, napriklad zabezpecenie Uhrady platieb).

Zakladné sociélne aktivity

a) sprievod
1. na lekarske vysetrenie,
2. navybavenie Uradnych zaleZitosti,
3. do Skoly, zo Skoly, do zamestnania a zo zamestnania,
4. pri zdujmovych Cinnostiach,
b) pred¢itanie pre fyzicka osobu, ktora je nevidiaca alebo prakticky nevidiaca najma pri
vybavovani uradnych zéleZitosti, pri vybavovani Gradnej a osobnej koreSpondencie a pri
nakupovani,
c) tlmocenie
1. pre fyzickl osobu, ktord je nepocujuca alebo fyzicku osobu, ktord ma tazkt obojstrannti
nedoslychavost, najmé pri vybavovani uradnych zalezitosti, pri navsSteve lekara, pri
zdujmovych ¢innostiach,

2. pre fyzickl osobu, ktord je hluchoslepd, najméa pri vybavovani Uradnych zéleZitosti, pri
vybavovani Uradnej a osobnej koreSpondencie a pri nakupovani, pri navsteve lekéara, pri
zaujmovych ¢innostiach.

Dohl'ad pri tkonoch seba obsluhy, ukonoch starostlivosti o svoju domacnost’ a pri vykonavani
zékladnych socidlnych aktivit (dalej len ,,dohl'ad*)

a) potreba dohl'adu v ur¢enom case,
b) potreba nepretrzitého dohl'adu.
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